
令和２年５月７日 

保護者様 

壱岐市立勝本小学校   

  校 長  増田 光明  

学力向上･保健･図書担当 

月曜日はノーゲーム＋家庭読書の日 ～家庭読書のお願い～ 

毎週月曜日は，ノーゲームデーです。子どもたちがゲームをしない日です。 

ゲームをしないことで造り出した時間をどう過ごしたら良いでしょうか。 

家族で話す，一緒に料理をする，宿題を見てやる，ゲーム以外で遊ぶ，・・・いろいろ考えられ

ますが，勝本小学校が声を大にしておすすめすることが，家庭での読書です。 

という話を，昨年の PTA 総会のときにさせていただき，読書通帳という物で実践の協力をいた

だいてきました。ありがとうございます。これにより，子どもたちは以前より読書に親しむこと

ができましたので，今年度も，引き続き御協力をお願いできればと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

使 い 方 

①実施日（月曜）に，図書室の本と用紙を貼っ

た読書通帳を持ち帰る。 

②家庭で読書に取り組み，日付・題名を記入。

（低学年は保護者の方の記入可） 

③「保護者印」の欄にサインをもらう。 

④次の日（火曜）に本と通帳を 

持参，通帳を担任に提出。 

 

※1 一冊読み終わらなくて良い。 

※2 何分も読まなくて良い。 

※3 体調，他の宿題や食事・睡眠優先。 

※4 取り組んだことをとにかく誉める。本の

感想を強要しない。 

※5 選んだ本を否定しない。 

※６ 「ひとこと」欄にそのときの気持ちなど

を書くことにも挑戦できたらいいですね。 

太枠内の記入で合格です。 

表

紙

で

す 

お忙しいのに、協力をお願いして申し訳なく思っています。ノーゲームデーを守ること読書に親しむ

ことは、お子様の健やかな成長に大きく関わることです。できるだけ手軽に取り組めるよう、考えまし

た。「家族全員で月曜日は本を読むようになった」などの声も届いています。子どもたちは、年間で１・

２年生 100 冊、３年生 90 冊、４年生 80 冊、５・６年生 70 冊読めるよう、目標をもっています。どう

ぞ、今年度もよろしくお願いいたします。初回は、５/11(月)です。 


